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Ceník hrazených služeb  
 

platný od 1. 4. 2023 (Ceník je určený pro samoplátce a obsahuje výkony, které nejsou hrazeny pojišťovnami) 

 

Ceník hrazených služeb 
Komplexní kineziologický rozbor fyzioterapeutem, terapie (1. návštěva) 1 200 Kč 

Analýza nohou – návrh terapie, režimová opatření, konzultace vhodných pohybových aktivit: 1 200 Kč 

Návštěva (45 min)  

PODOSKOP a PODOCAM objektivizační přístroj k vizualizaci typologie aker – plochonozí  

Individuální terapie (30 minut) 450 Kč 

Individuální terapie (60 minut) 800 Kč 

Kinesiotaping – pouze v rámci terapie 
(cena za 1 cm 

materiálu) 2 Kč 

 

 
Skupinová cvičení – jednotlivé lekce (50 min) 

Cvičení s EXxentric KBOX 4 350 Kč 

DNS dle prof. Koláře  150 Kč 

ACT dle Dr. Šplingrová 150 Kč 

SM systém – Dr. Smíšek 200 Kč 

Yoga  140 Kč 

Cvičení na bolavá záda 140 Kč / 180 Kč 

  
Permanentky 

10x individuální cvičení s EXxentric KBOX 4 (9+1 zdarma) 30 min, platnost 2 měsíce 3 150 Kč 

Sportovní prohlídky 

Základní sportovní prohlídka (30–45 min) / Sportovní lékařská prohlídka 1 200 Kč / 1 000 Kč 

Sportovní prohlídka Special (60–90 min) 3 400 Kč 

Sportovní prohlídka s maximálním zátěžovým testem (45–60 min) - Spiroergometrie 2 400 Kč 

Infuze vitamínu C  1 000 Kč 

Preventivní prohlídka TV lékařem s klidovým EKG 600 Kč 

Sportovní prohlídka auto-moto sport a pilotní licence  1 800 Kč 

Sportovní prohlídka Diving (30-45 min) 1 700Kč 

Komplexní antropometrie 800 Kč 

Stanovení kostního věku a predikce výšky  1 200 Kč 

Základní tělovýchovně lékařská prohlídka – Ergometrie 1 200 Kč 

Zátěžový test – doplatek 1 200 Kč 

Vyšetření síly dýchacích svalů  200 Kč 
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Individuální terapie včetně vyšetření (4+1 zdarma + 60 min, platnost 2 měsíce) 2 950 Kč 

Individuální terapie (5 x 30 min, platnost 2 měsíce)  1 950 Kč 

Individuální terapie (9+1 zdarma x 30 min, platnost 6 měsíců) 3 800 Kč 

Závěsný systém, SM systém (5 lekcí, platnost 3 měsíce) 900 Kč 

Závěsný systém, SM systém (9+1 zdarma, platnost 6 měsíců) 1 800 Kč 

ACT (5 lekcí, platnost 3 měsíce) 600 Kč 

ACT (9+1 zdarma, platnost 6 měsíců) 1 260 Kč 

Yoga (5 lekcí, platnost 3 měsíce) 600 Kč 

Yoga (9+1 zdarma, platnost 6 měsíců) 1 260 Kč 

Cvičení na záda (9+1 zdarma, platnost 6 měsíců)  1 260 Kč 

 
Fyzikální terapie 

Elektroterapie (10 min)  150 Kč 

Magnetoterapie (20 min)  250 Kč 

Lymfatická masáž (RE BOOTS) 140 Kč 

Laser terapie  350 Kč 

  
Dárkové poukazy 

Dárkový poukaz Neurac / Redcord:  5 900 Kč 

Vstupní konzultace a diagnostika pomocí metody Neurac   
10 x individuální cvičení v závěsném systému Redcord  
2 x měkké techniky a mobilizace  
  

Dárkový poukaz ACT: 2 500 Kč 

Vstupní konzultace a diagnostika pomocí ACT (Akrální koaktivační terapie)  
10 x individuální cvičení dle ACT metody  
2 x měkké techniky a mobilizace  

 

 
 
 

 
 
   

Zdravotní masáže 

30 minut – masáž částečná 400 Kč 

60 minut  - masáž celých zad 800 Kč 

60 minut – masáž zad a končetin 1 000 Kč 
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Prevence bolestí zad 

Individuální cvičení: 4 600 Kč 

Vstupní konzultace a diagnostika    
5x individuální cvičení  
5x měkké techniky a mobilizace  
  

Individuální cvičení s EXxentric KBOX 4: 5 500 Kč 
Vstupní konzultace a diagnostika    
10x individuální cvičení s EXxentric KBOX 4  
5x měkké techniky a mobilizace  

  
 

 


