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Cenik hrazenych sluzeb

platny od 1. 4. 2023 (Cenik je uréeny pro samoplatce a obsahuje vykony, které nejsou hrazeny pojistovnami)

Cenik hrazenych sluzeb

Komplexni kineziologicky rozbor fyzioterapeutem, terapie (1. ndvstéva) 1200 K¢
Analyza nohou - navrh terapie, reZimova opatieni, konzultace vhodnych pohybovych aktivit: 1200 K¢
Navstéva (45 min)
PODOSKOP a PODOCAM objektivizacni pfistroj k vizualizaci typologie aker — plochonozi
Individualni terapie (30 minut) 450 K¢

Individualni terapie (60 minut) 800 K¢

(cenazalcm
materialu) 2 K¢

Sportovni prohlidky

Kinesiotaping — pouze v ramci terapie

Zakladni sportovni prohlidka (30-45 min) / Sportovni [ékafska prohlidka 1200 K¢/ 1000 Ké
Sportovni prohlidka Special (60-90 min) 3 400 K¢
Sportovni prohlidka s maximalnim zatéZzovym testem (45—-60 min) - Spiroergometrie 2 400 K¢
Infuze vitaminu C 1 000 K¢
Preventivni prohlidka TV lékarem s klidovym EKG 600 K¢
Sportovni prohlidka auto-moto sport a pilotni licence 1800 K¢
Sportovni prohlidka Diving (30-45 min) 1700K¢
Komplexni antropometrie 800 K¢
Stanoveni kostniho véku a predikce vysky 1200 K¢
Zakladni télovychovné |ékarska prohlidka — Ergometrie 1200 K¢
Zatézovy test — doplatek 1200 K¢
Vysetreni sily dychacich svald 200 K¢

Skupinova cviceni — jednotlivé lekce (50 min)

Cvi€eni s EXxentric KBOX 4 350 K¢
DNS dle prof. Kolare 150 K¢
ACT dle Dr. Splingrova 150 K¢
SM systém — Dr. Smisek 200 K¢
Yoga 140 K¢
Cvi¢eni na bolava zada 140 K¢ / 180 K¢
10x individualni cviceni s EXxentric KBOX 4 (9+1 zdarma) 30 min, platnost 2 mésice 3150 K&
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Individualni terapie véetné vySetreni (4+1 zdarma + 60 min, platnost 2 mésice) 2 950 K¢
IndividuaIni terapie (5 x 30 min, platnost 2 mésice) 1950 K¢
IndividudIni terapie (9+1 zdarma x 30 min, platnost 6 mésict) 3800 K¢
Zavésny systém, SM systém (5 lekci, platnost 3 mésice) 900 K¢
Zavésny systém, SM systém (9+1 zdarma, platnost 6 mésict) 1800 K¢
ACT (5 lekci, platnost 3 mésice) 600 K¢
ACT (9+1 zdarma, platnost 6 mésicu) 1260 K¢
Yoga (5 lekci, platnost 3 mésice) 600 K¢
Yoga (9+1 zdarma, platnost 6 mésic) 1260 K¢
Cviceni na zada (9+1 zdarma, platnost 6 mésic) 1260 K¢

Fyzikalni terapie

Elektroterapie (10 min) 150 K¢
Magnetoterapie (20 min) 250 K¢
Lymfatickd masaz (RE BOOTS) 140 K¢
Laser terapie 350 K¢

Darkové poukazy
Darkovy poukaz Neurac / Redcord: 5900 K¢
Vstupni konzultace a diagnostika pomoci metody Neurac
10 x individualni cviéeni v zavésném systému Redcord

2 x mékké techniky a mobilizace

Darkovy poukaz ACT: 2 500 K¢
Vstupni konzultace a diagnostika pomoci ACT (AkrdIni koaktivacni terapie)
10 x individudlni cvi¢eni dle ACT metody

2 x mékkeé techniky a mobilizace

Zdravotni masaze

30 minut — masaz ¢astecna 400 K¢
60 minut - masaz celych zad 800 K¢
60 minut — masaz zad a koncetin 1000 K¢
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Prevence bolesti zad

Individualni cviceni: 4 600 K¢
Vstupni konzultace a diagnostika
5x individualni cvi¢eni

5x mékké techniky a mobilizace

Individualni cviceni s EXxentric KBOX 4: 5500 K¢
Vstupni konzultace a diagnostika
10x individualni cviceni s EXxentric KBOX 4

5x mékké techniky a mobilizace
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